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 Datum:  13.02.2022 
 

Ausschreibung Ausbildung 
Trainerassistent/in 

Trainer/in C- Leistungssport  
Trainer/in C- Breitensport 

 
Der Bremer-Badminton- Verband schreibt  im Jahr 2022 eine Ausbildungsreihe 
zum/zur Trainer/in C- Leistungssport und Trainer/in C- Breitensport aus.  
Die Teilnahme an der Ausbildung zum/zur Trainer/in C setzt die vorherige 
Ausbildung zum/zur Trainerassistent/in oder einen begründeten Antrag auf 
„Quereinstieg“ voraus. Weitere Infos über die Voraussetzungen für den 
Quereinstieg gibt es beim Referenten Lehre und Ausbildung Michael Gefken 
 
Der erste Teil  der Ausbildung schließt mit der Lizenz als  
DBV Trainerassistentin/Trainerassistent (TRASSI) ab. 
Der Zugang zu diesem Ausbildungsteil ist ab 14 Jahre möglich. 
Der zweite Teil der Ausbildung wird mit dem Erwerb der Lizenz als DOSB 
Trainer/in C Leistungssport/Breitensport (Badminton) abgeschlossen. 
Die Orientierung zu Leistungssport oder Breitensport kann entweder vom 
Teilnehmer/in ausgehen oder auf Empfehlung des Referates Lehre/Ausbildung 
Am ersten Lehrgangstag erfolgt eine Abprüfung der Badmintonkenntnisse bei 
allen Teilnehmer/innen danach spricht das BBV Referat Lehre und Ausbildung 
eine Empfehlung für die Form der C- Lizenz aus 
Der Zugang zu diesem Teil ist ab 16 Jahre möglich. 
 
Die C- Trainer/innen Ausbildung umfasst insgesamt mindestens 120 
Lerneinheiten zu jeweils 45 Minuten diese werden auf geteilt in Präsenz 
Wochenenden und Hospitationen in einem BBV Ausbildungsverein bei einem 
Trainer C, B oder A Leitungssport (siehe anliegende Liste). 
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Trainer/innen die bereits im Besitz einer gültigen Lizenz als DBV 
Trainerassistent/in sind nehmen an einer verkürzten Ausbildung Teil. 
Diese Trainer/innen müssen am ersten Lehrgangstag und den weiteren 
Pflichttagen sowie an mindestens 2 weiteren präsenz Tagen der Ausbildung 
teilnehmen sowie am Prüfungstag/Wochenende außerdem müssen 25LE in einem 
BBV Ausbildungsverein bei einem Trainer C,B,A Leistungssport hospitiert 
werden. 
 
  
 
Termine der Präsenz Wochenenden:   
Donnerstag 26.05.2022 (Christi Himmelfahrt, Pflichttag für alle Teilnehmer/innen 
Teil 1 und Teil2)von 11:00-17:00 Uhr, Samstag 28.05.2022/Sonntag 29.05.2022 
jeweils von 10:00-16:00 Uhr oder Samstag von 13:30-19:30 Uhr (je nach 
Verfügbarkeit der Lehrgangshalle) 
Samstag 25.06.2022 von 13:30-19:30 Uhr/ Sonntag 26.06.2022 von 10:00-16:00 Uhr 
Freitag, 15.07.2022 (Beginn der Sommerferien) von 18:00-22:00 Uhr/Samstag 
16.07.2022 von 13:30-19:30 Uhr (Pflichttage Shuttle Time Teacher 
Freitag/Samstag) 
Hinzu kommt eine Spielbeobachtung auf der NDM O19 am WE 10.06.-12.06.2022 
sowie Tag auf dem Bremen Masters für alle TRASSI und Trainer C hier soll das 
Coachen von Spieler/innen auf Wettkämpfen geübt werden (Pflichttag)=5LE. 
Hinzu kommt das verpflichtende Prüfungswochenende am  
Samstag 1.10.2022 Schriftliche Prüfung danach Übungszeit für die Demoprüfung 
und die Lehrversuche; Sonntag 2.10.2022 Abprüfung der 
Demonstrationsfähigkeit, Montag 3.10.2022 Lehrversuche  
Hinzukommt ein Praktikum über 40LE bei mindestens einem BBV 
Ausbildungsverein. 
 
Die Teilnahme an der Fortbildung mit Hannes Käsbauer am 30.04./01.05.2022 wird 
mit 7 Lerneinheiten auf die Hospitationsstunden angerechnet. 
 
Am Prüfungswochenende findet eine schriftliche Prüfung, eine Abprüfung der 
Demonstrationsfähigkeit von Schlägen und Zuspielübungen, sowie eine 
Lehrprobe zu einem vorgegebenen Thema statt, um die Lizenz zu erhalten 
müssen alle 3 Prüfungsteile bestanden werden. 
 
Fehlzeiten sind während der Ausbildungswochenenden nur in Ausnahmefällen 
und auf vorherigem Antrag gestattet. Am ersten Lehrgangstag und am 
Prüfungswochenende sind keine Fehlzeiten zugelassen 
        
 
Lehrgangsort: Bremen, der genaue Lehrgangsort 
 wird vor der Ausbildung bekannt gegeben 
 
Lehrgangsleitung: Michael Gefken 
 
Prüfungsausschuss:  Michael Gefken (Vorsitz), Dennis Frixen und  

 erfahrene C, B, oder A Trainer/innen 
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Meldungen: Nur schriftlich per E-Mail oder Post 
 möglichst über die Vereine 
 an Michael Gefken, Brandtstr. 12c,  
 28215 Bremen,  
E- Mail: lehre@badminton-bremen.de 
 
Rückfragen: Tel.:  0421 22290362  
 Mobil: 0177 4931986 
 
Meldeschluss: Samstag, 7. Mai 2022 
 
Anzugeben sind je Teilnehmer: Vorname und Name 
 Geburtsdatum 
 Adresse 
 Verein 
 Telefonnummer  

  E-Mail  
                                            Bisherige Trainertätigkeit im Verein 
Die maximal Teilnehmerzahl ist auf 20 Teilnehmer/innen begrenzt! 
 
                                                      

 
 
 
Teilnehmer/innen Voraussetzungen  
 
 
Teil 1 (TRASSI)  - Mindestens 14 Jahre alt 
                                                                - Fundierte Badmintonkenntnisse 
                                                                - Mitglied in einem dem BBV/LSB 
                                                                  Bremen oder einem anderen LV/LSB 
                                                                  angeschlossenem Verein. 
                                                                - schriftliche Anmeldung möglichst über 
                                                                    den Verein.  
  
  
Teil 2 (C- Trainer bzw. komplette  
           Ausbildung) -    Mindestens 16 Jahre alt 

- Fundierte Badmintonkenntnisse 
- Eigene Trainingsgruppe (erwünscht) 
- Abschluss Teil 1 der Ausbildung oder  

Lizenz als DBV Trainerassistent/in 
- Mitglied in einem dem BBV/LSB-Bremen 

oder einem anderen BLV 
angeschlossenem Verein 

- Schriftliche Anmeldung über den Verein 
 

 
Die Lehrgangskosten betragen für  
Für die Ausbildung zum/zur Trainerassistent/in oder zum Trainer/in C  
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80,00€ je Teilnehmer/in aus Vereinen die dem BBV angeschlossen sind  
und 110,00€ je Teilnehmer/in aus Vereinen die nicht dem BBV angeschlossen sind 

                    Die Teilnahme an der Gesamten Ausbildung 150,00€ für Teilnehmer/in aus 
Vereinen die dem BBV angeschlossen sind 
und 200,00€ je Teilnehmer/in aus Vereinen die nicht dem BBV angeschlossen 
sind.  
 
 Mitglieder des BBV Landeskaders bezahlen für die Ausbildung 40,00€, im Falle 
eines nicht Bestehens oder einer nicht Teilnahme am Prüfungswochenende sind 
die aufgeführten Prüfungsgebühren zu zahlen! 
  

                    Die Lehrgangskosten sind nach Anmeldung und Rechnungsstellung durch den 
BBV auf das Konto des BBV zu überweisen. 
 
Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen Prüfung sowie der Prüfung der 
Demonstrationsfähigkeit sowie der erfolgreichen Ablegung der Lehrprobe ab. 
  
Es wird jeder Prüfungsteil einzeln bewertet bei nicht Bestehen eines Prüfungsteils 
kann dieser nach Absprache wiederholt werden.  
Jede Nachprüfung kostet 25,00€ pro nicht bestandenem Prüfungsteil! 
 
 
 
Voraussetzungen für die Ausstellung der Lizenz                                                                   
                                                            
 

- Teilnahme am kompletten Lehrgang (bzw. 
Ableistung der erforderlichen Präsenz LE 

- Erfolgreicher Abschluss des Teil 1 oder 
Zertifikat als Trainerassistent oder BBV 
Nachwuchstrainer/in oder Quereinstieg  

- Erste- Hilfe Bescheinigung (max. 2 Jahre 
alt) 

-   Ableistung des Praktikums in einem   
    BBV Ausbildungsverein 
-   Bestehen der schriftlichen- und der  
    Demo Prüfung 

                                                                -   Erfolgreiches Ablegen der Lehrprobe 
 
 
Das BBV Referat Lehre behält sich Änderungen in folgenden Punkten vor: 
Änderung der Lehrgangswochenenden (es wird rechtzeitig Bescheid gegeben). 
Änderung der Lehrgangs Zeiten. 
Abhalten der Theorieinhalte per Online Meeting. 
 
Anliegend befindet sich die Liste der BBV Ausbildungsvereine bei denen ein 
Praktikum zum Erwerb der TRASSI oder C- Trainerlizenz abgeleistet werden muss. 
soll bei einem anderen Verein hospitiert werden bitte Rücksprache mit dem  
Referat Lehre und Ausbildung halten. 
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Übersicht der Ausbildungsvereine im BBV 
 

Verein Ansprechpartner/in 
Hospitationstrainer/innen 

im Verein 

Lizenzstufe 

Trainer/in im 

Verein 

SG Findorff Michael Gefken,  

Tel.: 01774931986 

badminton@gefkenonline.com 

Michael Gefken 

Karoline Horzela 

   

B- Leistungssport 

C- Leistungssport 

SV Grambke 

Oslebhausen 

Leandra Tschentscher 

lea-nikola@hotmail.de 

Michael Gefken 

Leandra Tschentscher 

Dennis Frixen 

Celine Höpfner 

B- Leistungssport 

C- Leistungssport 

C- Leistungssport 

C- Leistungssport 

TuS Komet Arsten Sven Bischoff 

bischoff.1974@gmx.de 

Tanja Bischoff 

Sven Bischoff 

Denis Bischoff 

 

C- Leistungssport 

C- Leistungssport 

C-Leistungssport 

 

Polizei SV Bremen Tim Lehr 

lehr89@gmail.com 

Fardon Landwehr 

Felix Ruth 

Tim Lehr 

 

A-Leistungssport 

B- Leistungssport 

C- Leistungssport 

SC Lehe Spaden Birgit Arendt 

Tel.: 01729266382 

marendt@kabelmail.de 

 

René Hansen 

Dennis Eilers 

Birgit Arendt 

Svenja Arendt 

Berendt Buchecker 

C- Leistungssport 

C- Leistungssport 

C- Breitensport 

C- Breitensport 

C- Breitensport 

Kader des BBV Tim Lehr 

vp-leistungssport@badminton-

bremen.de 

Fardon Landwehr 

Horst Kattner 

A-Leistungssport 

B- Leistungssport 

 
Erläuterungen zum Praktikum im BBV Ausbildungsverein. 
Der Traineranwärter meldet sich selbstständig bei seinem Wunschverein und 
vereinbart mit dem Ansprechpartner seine Hospitationstermine, grundsätzlich darf 
bei jedem Trainer C- Leistungssport des jeweiligen Ausbildungsvereins hospitiert 
werden sollte der Hospitationstrainer nicht auf der obigen Liste aufgeführt sein 
muss ein auf der Liste aufgeführter Trainer/in die Hospitation durch seine/ihre 
Unterschrift bestätigen. 
Für eine Lizenz als Trainer/in C Leistungssport darf ausschließlich bei 
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Trainer/innen C, B, oder A Leistungssport hospitiert werden. 
Das Referat Lehre und Ausbildung empfiehlt die Hospitation in mindestens zwei 
BBV Ausbildungsvereinen. 
Nach vorheriger Absprache können auswärtige Teilnehmer/innen Teile der 
Hospitation auch in anderen Vereinen bei einem/einer festen C, B oder A Trainer/in 
Leistungssport ableisten. 
 


